ANGLARS 26 mai 2023
Journée Botanique

animée par Léontine Bonne

Faire sa trousse a pharmacie avec les
plantes sauvages

10h00 a 12h30 :

-Zoom sur I’achillée millefeuilles, le millepertuis et le plantain
-Reconnaissance et récolte sur le terrain

12h30-13h30 : repas partagé tiré du sac

13h30-15h30 : Atelier de transformation en salle : fabrication de macérats
huileux, teintures meres, lotions,...
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Inscriptions limitées a 15 personnes au 05 65 10 66 03
Organisé par AL CLOQUIER dans le cadre du projet « Trésors de
séniors »



