Dates Lieu de formation

Les sessions de formation ont lieu au
SMR LA CLAUZE situé entre
Saint-Jean Delnous et Réquista,
I’établissement est accessible sur la D903

Sessions de formation 2026

Dates :

Session 1

Vendredi 03 avril 2026

Teulouss

f La commune de Réquista est desservie par une navette \
quotidienne de bus avec Rodez par la ligne 223 :

Session 2
Vendredi 13 novembre 2026

« Au départ de Rodez : 12h15
« Arrivée Réquista : 13h45

» Au départ de Réquista : 9h00
« Arrivée Rodez : 10h30

Pour plus de renseignements : www.cg12.fr

L’établissement LA CLAUZE est desservi par plusieurs navettes
quotidiennes de bus avec Albi par la ligne 706 :

¢ Au départ d’Albi : 7h30—12h05 ou 13h10 le mercredi

Responsable de la formation « Arrivéea La Clauze : 08h22—12h57—14h02
Dr CAUSSE Michel ) ]
Médecin chef de service de I'U.C.C  fudeparde e Cauze 13005 - 17his Formation - Accompagnhement

\ Pour plus de renseignements : tarnbus.tarn.fr ) po u r Ies p roc hes a i d a ntS

Renseignements et inscription
Mme Céline BARTOLO
056546 6351

Mail : c.bartolo@laclauze.fr

SMR LA CLAUZE
794 route de la Clauze
12170 SAINT-JEAN DELNOUS

Tél:05.65.46.25.89

www.laclauze.fr ° contact@laclauze.fr ASSOCIATION
LA CLAUZE




Une formation gratuite _
pour les proches aidants

oh - ohis Les formateurs

9h

Accuei

Dr Michel CAUSSE
Médecin gériatre, chef de I'Unité
Cognitivo-Comportementale (UCC)

9h15 - 10h
La maladie d"
10h  apparenté

10h - 10h45
Les troubles psych
11h - 11h45
) ) ) 12h L'alime
Le SMR LA CLAUZE organise une formation gratuite
organisée sur une journée pour les aidants ayant un 11h45 - 12h30
proche atteint de la maladie d’Alzheimer ou d’'un Prévention d

syndrome apparenté. 13h

Mme Céline BARTOLO
- Diététicienne
~ Coordinatrice de la formation

Mme Elodie MARTY
Neuropsychologue

Mme Sidonie LACAZE
Ergothérapeute

Mme Coralie MOREAU
Assistante sociale

Cette formation permettra de vous :

$

o
-,

« informer sur la maladie et les troubles psycho-
comportementaux perturbateurs (agitation,
agressivité, déambulation, troubles du sommeil...) 14h

« apporter les conseils nécessaires pour mieux
faire face a ces troubles.

Cette formation a également pour but d’'informer sur les

aides et les solutions de recours existantes. Mme Chloé POMADER

. L 15h . .
Cette formation est assurée par des spécialistes de la A§S|sttar|1te de soins en
prise en charge de la maladie d’Alzheimer au sein d’'une gerontologie
équipe pluridisciplinaire (médecin gériatre, diététicienne, 16h

assistant de soins en gérontologie, ergothérapeute,

. . 15h30 - 16h30
neuropsychologue et assistante sociale).

Prévention de I'é
Témoignage

Mme Daniéle DALMAYRAC
craiions — Présjdente Générations Mouvement

ouvemnent

“re Les Ainés Ruraux Réquista
Action soutenue par la Conférence des Financeurs de I'’Aveyron et la CNSA

o % 17h
AVEYRON ( CNSA

LE DEPARTEMENT solidarité pows I'swlonomie

¢ FRANCE AN , _
‘ ALZHEIME Bénévole del_assomatlon
swwbssmanis - France Alzheimer

* Participation de 3 euros pour le repas
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