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SOUBLECAUSE

ATELIERS MÉMOIRE

JEUDI 16, 23 ET 30 AVRIL 2026
de 15h à 17h à la salle de l’école

Possibilité de venir à un, deux ou trois ateliers ! Sur inscription préalable.

DANS LE CADRE DE SON PROJET PAUSE-CAFÉ, L’ASSOCIATION COURT’ECHELLE PRÉSENTE...

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AU 06 66 87 30 28
plus d’infos sur www.courtechelle-crea.com

Activités ludiques, jeux, astuces et conseils pour 
stimuler sa mémoire et booster ses capacités de mémorisation.

Ateliers pour les plus de 60 ans et les proches aidants, financés par la Conférence des Financeurs.


