Programme des animations
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SISSAD Salle de convivialité 22 rue Lucie AUBRAC 3 GAUCHY  »=

Animations de 14h30 a 16h00 -Fermeture 17h00

Activités manuelles

Matin 9h15 Gym

14h 30 -Mémoire avec Emilie

LOTO - Inscription obligatoire* -
1 € la grille ouverture 14h45
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Cartes et jeux de sociéeté
fermeture 16h30

( Vendredi 25 septembre ) SOCi0 esthétique avec Alexandra
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\ Lundi 28 septembre y, Bien étre avec Isabelle *
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{ Mardi 29 septembre Matin 9h15 Gym
o - 14h 30 -Mémoire avec Emilie
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| Mercredi 30 septembre

Cartes et jeux de sociéte
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\\Jeudi 1er octobre Salon des séniors
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l\ Vendredi 2 octobre Activités manuelles
__— ./

*Renseignements et inscriptions maite.majchrzak@sissad.fr, ou au 03.23.63.97.11 I

Activités gratuites ouvertes aux habitants des communes du SISSAD de 60 ans et plus
Retrouvez nos plannings sur le site internet Ogénie
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