LE CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE DE MERU
VOUS PROPOSE

§emaine BLEUE

des SENIORS

visuel Adobe Stock

DU 6 AU 10 OCTOBRE 2025

THEME NATIONAL 2025

"VIEILLIR : UNE FORCE A PARTAGER !"
® Animations gratuites sur inscription obligatoire auprés du CCAS

CCAS

24 rue Voltaire 60110 Méru Lq%&
Tél. : 03.44.52.34.00 Semaine

— Bleue
A

www.semaine-bleue.org




Lundi 6 octobre

CINE-GOUTER

14h Cinéma Le Domino » Gratuit
21 rue Frangois Truffaut - Méru # Sur inscription aupres du CCAS

Mardi 7 octobre

PETIT DEJ’ "J’AIDE ICI MERU"

10h Espace Socioculturel Arséne Bulard _
32 avenue du 11 Novembre - Méru > Gratuit

ATELIER IMPROVISATION

14h30 I:Jj Médiathéque Jacques Brel + Gratuit

21 rue Anatole France - Méru % Sur inscription aupres du CCAS

Mercredi 8 octobre

MARCHE INTERGENERATIONNELLE

10h I% Rdv parking du lycée Condorcet ¥ Gratuit

rue Condorcet - Méru # Sur inscription auprés du CCAS

Jeudi 9 octobre

PARTAGE DU SAVOIR

10h Beauséjour » Gratuit
rue Frangois Vallet - Méru #® Sur inscription aupres du CCAS

VOYAGE AUTOUR DU JEU

14h30 l% Médiatheque Jacques Brel % Gratuit
21 rue Anatole France - Méru % Sur inscription auprés du CCAS
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