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Jossier de presse

VieilliSon
et le festival Ehpadons-nous

VieilliSon est une association dédiée a l'accés a la culture pour des
publics éloignés, et porte plusieurs initiatives dont le festival Ehpadons-
nous. Ce dernier est le premier festival culturel en maison de retraite,
visant a briser lisolement des résidents en apportant des spectacles
vivants et rencontres artistiques directement dans les EHPAD.

Le festival, créé en 2020, met en relation artistes et résidents pour
proposer des représentations et ateliers créatifs. Il s'adresse
particulierement aux résidents qui, en raison de leurs conditions de vie,
sont souvent coupées des espaces culturels traditionnels. Grace a une
programmation diversifiee, le festival permet a ces publics, parfois pour
la premiére fois, de redevenir spectateurs ou createurs.

Soutenu par la CFPPA des Hautes Pyrénées et AG2R la mondiale,
VieilliSon veille & financer et organiser le festival dans des territoires
variés, des zones rurales aux zones prioritaires, sans demander aux
EHPAD de financer ces activités. Le festival soutient eégalement les
Jjeunes artistes locaux et leur offre des opportunités uniques de diffusion.




THE DILLINGERS TRIO

ESCROCS DU JAZZ

ACTIONS ARTISTIQUES
en Hautes-Pyrenees

PROGRAMME D'ATELIERS & SPECTACLES DANS 5 ETABLISSEMENTS :

EHPAD Labastide - LOURDES
EHPAD Le Foyer du Petit Jer - LOURDES
EHPAD La Clairiere - VIC EN BIGORRE
EHPAD Les Residences du Val d’Adour - RABASTENS DE BIGORRE
EHPAD Ayguerote - TARBES
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TRIO - CHANT ET MUSIQUE JAZZ

The Dillingers est un projet monté par trois musiciens désireux de
jouer dans une formation en petit format ! Composé de Lucie
Fourcade, alias Lucifer, chanteuse, coach vocal, cheffe de choeur et
saxophoniste, Julie Chochon, musicothérapeute et contrebassiste,
et Renaud Perrot, tromboniste, compositeur, arrangeur et aussi
chanteur.

Ils disposent d'un répertoire riche axé autour de la chanson
francaise et du jazz, des années 20' aux années 50', leur
permettant de proposer animations et concerts aux publics en
EHPAD.




aliers

TRANSMETTRE, EVEILLER, RELIER.

Lucie Fourcade, des Dillingers; propose un atelier de chant
choral autour d'un répertoire issu de la tradition francaise et jazz.

Destines aux residents d'EHPAD, ces ateliers sont congus comme
des moments de partage, de transmission orale et d'exploration
sensible de la voix.

Dans une approche bienveillante et inclusive, Lucie accompagne
les participants a travers un apprentissage ludique, sans prérequis
musical.

Au-dela de la pratique vocale, il s'agit d'un voyage culturel qui
stimule la memoire, valorise l'expression personnelle et renforce le
lien social autour du repertoire de la chanson francgaise et du jazz.




dpeciacle de restiution

VALORISER LA CREATIVITE ET LE LIEN SOCIAL

Point d'orgue du projet, un temps fort de restitution sera organisé dans chacun
des établissements participants.

A cette occasion, les familles des résidents seront invitées a partager ce moment,
aux cotés des structures partenaires comme des associations locales ceuvrant
auprés des personnes agées isolées.

Ce spectacle constitue une étape essentielle :

* il met en lumiere le travail collectif mené avec et par les résidents,

» il valorise leur expression artistique et leur engagement tout au long des
ateliers,

* il crée un espace de rencontre intergénérationnelle et de partage culturel.

En reunissant résidents, proches et partenaires, cette restitution devient un
veritable événement fédérateur, reflet de la richesse des liens créés et du role
essentiel de 'art dans le bien-vieillir.




