Programme d'animations

JUILLET et AOOT 2025

Ludotheque - Ludo Bray

Prét de jeux : mardi et vendredi de 16h30 a 18h30 et mercredi de 13h30 a 18h30
Jeux sur place : vendredi de 16h30 a 18h30 et mercredi jeux (2e mercredi du mois)
Famille | Médiatheque

SENIIORIS

PREVENTION DE LA PERTE D’AUTONCMIE

Du 1°" au 11 juillet 2025

Atelier créa : « cadre déco » de 14h a 16h
Atelier pour petits et grands. Au programme de cette séance : réalisation d’un cadref
déco en tubes de papier

Famille - dés 5 ans | max. : 12 personnes | Médiathéque

Mercredi 2 juillet 2025

Pause-café de 10h00 a 12h00

Vous ne nous connaissez pas ? Vous voulez nous parler ? Vous vous ennuyez ?
Venez nous rencontrer, échanger et jouer autour d’une pause conviviale.
Tous publics / en famille / Centre Social

Samedi 5 juillet 2025

Les Instants Familles de 14h00 a 16h00

Une activité créative a partager en famille « SOS cookies »

Venez nous retrouver pour créer, échanger, jouer et partager un golter
Tous publics / en famille / Centre Social

Samedi 5 juillet 2025

Vente de fournitures scolaires de 10h00 a 12h00 et de 14h00 a 15h00
Tout pour une rentrée réussie ! Fournitures scolaires de qualité a petits prix
Tous publics / Centre Social

Samedi 5 juillet 2025

Jeux de société a la salle des fétes de Labosse de 14h00 a 16h30
Pour étre ensemble et passer un bon moment, faire connaissance et s'amuser, mais
surtout parce que c’est bon pour le moral

Séniors/Max : 15 personnes/salle de la mairie de Labosse/ ® avec navette 1€

Lundi 7 juillet 2025

Mercredi Jeux de 14h00 a 16h00

Une apres-midi animée par Séverine et Tiffany qui s'improviseront maitresses de jeu pour
un moment de découverte et de convivialité. Venez jouer avec nous !

Famille /Max : 16 personnes / Centre Social

Mercredi 9 juillet 2025

Atelier cuisine « A votre santé » de 9h00 a 16h30

Une rencontre pour retrouver une alimentation variée et équilibrée, se maintenir en
bonne santé avec des activités autour du « Bien Manger ».

Pour tous / max : 12 participants /Centre social / 10€ 'atelier

Vendredi 11 juillet 2025

L’atelier créatif de Nadine de 14h00 a 16h00

Avec Nadine, venez créer votre petite décoration personnalisée pour apporter une
touche de douceur a votre intérieur.

Seniors/Max : 8 personnes /Centre Social /3€ par personne

Mardi 15 juillet 2025

Respirons et marchons ensemble de 14h00 a 16h30

Une marche tranquille dans les bois du Coudray St Germer pour préserver notre capital
santé et respirer le bon air de la forét de Thelle. Entre 5 et 6 kms.

Prévoir collation - Max: 10 participants/Le Coudray St Germer

Lundi 21 juillet 2025

Rencontre intergénérationnelle a 'ALSH de Labosse de 14h00 a 16h30

Temps de jeux et de partage avec les enfants de I’ALSH de Labosse, suivi d’un goQter.
Senior / Max : 6 personnes / Labosse/ & avec navette 1€

Mercredi 23 juillet 2025

Sortie au marché de Gournay en Bray de 9h00 a 12h00

A la rencontre de producteurs locaux pour acheter des produits frais de saison et manger
sainement.

Seniors / Max : 7 participants /4€ par pers/ ®-avec navette

Mardi 29 juillet 2025

Renseignements et inscriptions : Centre Social Rural Intercommunal « Frangois Maillard »
4, rue des écoles - 60850 LE COUDRAY SAINT GERMER // Cotisation au Centre Social : 10€ (ccPB) 15€ (autres) /an/famille

R :03.44.81.83.00

> : csr.francois.maillard@wanadoo.fr
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Programme d'animations

JUILLET 2025  LSENIORS

Médiatheque - Bibliotheque

Préts de livres et conseils Les mardis, mercredis
Mardis et vendredis de 16h30 & 18h30 - mercredis de 14h00 3 18h30 et vendredis
Famille | Médiatheque
ACM - Accueil de Loisirs » Cuigy en Bray (juillet)
ceueit Le Centre Social, en partenariat avec les élus locaux du territoire, organise des ACM sur le | » Ons en Bray (juillet)
‘3 ¢~ | territoire. L'équipe d’animation accueille les enfants agés de 3 a 11 ans et leur propose » Labosse (juillet)
une palette d’activités variées et complémentaires b St Germer de FIy

Tarif : Bareme modulé CAF n°1. (juillet et aodt)

Les actions jeunesse sur le territoire
Un animateur référent jeunesse propose et anime sur I'ensemble du territoire de la

Communauté de Communes des actions de proximité citoyennes et solidaires a
destination des jeunes (11/14 et 14-17 ans).

Transport solidaire
Rendez-vous médicaux ou administratifs, ateliers collectifs ...

: Visites de convivialité au domicile des seniors
ﬁzma\_ /VJ‘\,

Visites de convivialité sur RV : promenades, jeux de société, moments partagés autour
d’un thé ou d’un café, échanges ...

. . . < Renseignez-vous
|/ meezseoe | ENVie de partager, d’accompagner, de s’investir ... devenez bénévole 8
— UN PEL

Tout le monde peut devenir bénévole, et c'est bien plus simple qu'on ne le pense

)“’“5 RECTREZ ENCREMENT Devenez bénévole au Centre Social Rural (aide aux devoirs, animations d’ateliers famille,
transport solidaire, visite Monalisa...)
LAgence Postale Communale
Les lundi et vendredi de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30
e Les mardi et jeudi de 9h00 a 12h00
. Pour acheter des timbres, des enveloppes prét-a-poster, des emballages pour vos colis,
D = des services de réexpédition ou de garde du courrier

Pour déposer vos lettres et colis

Pour retirer vos lettres recommandées et vos colis

Pour effectuer des opérations financiéres de dépannage (retrait d'especes, transmission
de versement d'espéces)

Espace France Services

Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30

Au Centre Social mais aussi au plus proche de vous, dans les Agences Postales
Communales (Talmontiers, Ons en Bray et St Germer de Fly) : Sur Rendez-Vous

Sur rendez-vous

Médiatheque - Bibliotheque

Préts de livres et conseils

Mardis et vendredis de 14h00 a 18h30 - mercredis de 13h30 a 18h30
Famille | Médiatheque

En aodt
Ludotheque

LUDo w7 [ Prétsde jeux et jeux libres sur place

) | . Mardis et vendredis de 14h00 a 18h30 - mercredis de 13h30 a 18h30
Famille | Médiatheque

Renseignements et inscriptions :
Centre Social Rural Intercommunal « Frangois Maillard » LE CONSEIL

4, rue des écoles — 60850 LE COUDRAY SAINT GERMER DEPARTEMEN'[AL S'ENGAGE
Cotisation au Centre Social Rural : 10€/an (15€ hors territoire CCPB) POUR LES SENIORS
4@:03.44.81.83.00 =

DL: csrfrancois.maillard@wanadoo.fr ~ __ ~ mh [i?ﬂb?ﬂ
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