
 

          

  

Un de vos proches est atteint  

d’une pathologie neurodégénérative 

Une psychologue vous convie à un groupe de parole libre et convivial.  

 « Groupe de parole des aidants familiaux à Figeac » 
A l’APEAI-ADAR – 10 Avenue des Carmes – FIGEAC - De 14h - 16h         

• Mercredi 07 Janvier 2026  

• Mercredi 04 Février 2026 

• Mercredi 04 Mars 2026  

• Mercredi 01 Avril 2026 

• Mercredi 06 Mai 2026 

• Mercredi 03 Juin 2026 

• Mercredi 01 Juillet 2026 

• Mercredi 02 Septembre 2026 

• Mercredi 07 Octobre 2026 

• Mercredi 04 Novembre 2026 

• Mercredi 02 Décembre 2026

 

 

Informations et inscriptions au 06 82 80 73 75 


