Lesservices roeuque France

FRANCAISE

[ ]
a proximité e services

A LA MAISON DE SANTE AU PARC NATUREL REGIONAL Besoin d’aide pour vos démarches
R R administratives et numériques
Chambre des Métiers d U q Uotid ien ?

et de I'Artisanat -permanence

Portage de repas a domicile FORMATION, SANTE
EMPLOI, RETRAITE

0565242050
08056969 46 Caroline Salvin
numéro vert gratuit depuis un poste fixe
Permanence le jeudi matin de 9h 412h CAUE du Lot -permanence

05 65 41 56 43 | gourdon@fede46.admr.org 2¢ mardi du mois
Permanence au 05 65 240128 05653014 35

JUSTICE
Du lundi au vendredi de 10h a 12h CAUE A
Quercy énergies -permanence /ﬁ\

Assistantes sociales

LOGEMENT, MOBILITE
ET COURRIER

PROCHE DE VOUS,

4e jeudi aprés-midi du mois

0565353078

Quercy énergies

RDV: 05655347 50

Maison Départementale des Solidarités de Gramat

BP10-
@ 8rue SaintJacques P FRANCE SERVICES

Labastide-Murat | 46 240 Coeur-de-C iz asielnliees c : OUVERTURE
slesiEle MUl = S 46 240 Coeur-de-Causse S lIIEL eco.mmunes Lundi, mardi, jeudi, vendredi
du Causse de Labastide-Murat
Bjess e g 09h30-12h/14h-17h
grande rue du Causse Labastide-Murat Mercredi -09h30 -12h

46 240 CCEUR-DE-CAUSSE
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Une Administration vous propose un

rendez-vous en visio ? : _

France Services vous met a disposition une franceservices@cc-labastide-murat.fr
salle ainsi que I'équipement nécessaire. 0565203862

q VVous cherchez une France Services plus proche de chez vous, plus d'informations dans
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mec:]sEumuss B & o france 5 9 .\f{aﬂcg, u;g}&g: *8 Urssaf votre France Services ou sur france-services.gouv.fr
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France Services et ses partenaires
vous renseignent sur-...

France Services vous permet d’accéder
facilement aux services publics :

Mise a disposition
d’outils informatiques
etaide al'utilisation
des services numériques

Accueil Accompagnement

informations dans vos démarches
et orientation administratives

o

—J

Vos droits Votre santé

Les permanences
de France Services

- permanence physique
Sans rendez-vous les jeudis | 9h a12h-13h30 a 16h30

FINANCES PUBLIQUES

-permanence physique
Sur rendez-vous le 1°" vendredi du mois | 9h a 12h-14h a17h

RDV: 0565203862

permanence téléphonique ou en visioconférence
Sur rendez-vous le 3¢ jeudi du mois (Commissaires de Justice)

Sur rendez-vous le 2¢ et 4¢ jeudi du mois (Notaires)
Sur rendez-vous toutes les semaines (Juristes)

RDV: 0565203862
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point-justice
informer, orienter, aider

- permanence physique /

Sur rendez-vous un vendredi tous les 2 mois ‘ Eréa':‘:‘?,

RDV: 0800 08 02 46 (n° gratuit)

ER
REPUBLIQUE
FRANGAISE
LMty

Sur rendez-vous le 3¢ mardi du mois | Labastide-Murat o,

RDV:0565203862

Accompagnement numérique de 1h30 sur ordinateur portable, tablette, smartphone

- permanence physique

COMSEILLER
'NUMERIQUE

Les permanences

de France Services (suite)

- permanence physique
Sur rendez-vous 1" lundi de chaque mois | 14h a17h

RDV: 056558 55111 resaclick.net/parentalite46

- permanence en visioconférence
.
Sur rendez-vous 1°" mardi de chaque mois | 14h a 16h adi |

RDV: 0565 35 2541 | https://adil46.rdv.date/

Institut de la —_
Parentalité
Cahors-Pradines

- permanence physique
Sur rendez-vous le 2¢ mercredi du mois | 09h30 a 12h
RDV : 07 57 17 55 30 - ecosystememobilot@lotpourtoits.fr

Location sociale, informations sur les aides financieres disponibles pour la mobilité

: ECOSYSTEME MOBILOT
- permanence physique .

o

Sur rendez-vous le 2¢ vendredi du mois | 9h30 a 11h ’
RDV: 0565203664 1 0642239848 ARMEE [ DE TERRE
SENGAGER.FR

- permanence physique
Sur rendez-vous le 3¢ vendredi du mois | Sh a12h

RDV: 0565388880 | 0631071725

- permanence physique sur rendez-vous

RDV: 0565232020

- permanence physique sur rendez-vous

RDV : 06 28 19 50 47 - 46@unafam.org
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UNICN HATIORALE DE FAMALLES [T ANIS DEPERSONNCS
WALADES ET YeHiaUEs.

MAIS AUSSI k@j

Votre France Services est centre distributeur pour FAide a la

Pratique Sportive. Aide financiere pour la pratique sportive pour

toute la famille ! @ﬁoum{g
de!
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Guichet pour la Boussole des Jeunes. Site Internet pour aider les
jeunes dans leurs démarches administratives

Référent(e) accueil pour la démarche «Oh My Lot» du
département du Lot pour I'accueil des nouveaux arrivants




