
RENSEIGNEMENTS ET COMMANDE
Lot Aide à domicile
     0 805 69 69 46
       (numéro vert - appel gratuit depuis un poste fixe) 

ADMR (Association du canton de Gourdon)
     05 65 41 56 43
gourdon@fede46.admr.org 

Portage de repas
à domicile

Au service de ses habitants, 
la Communauté de communes 
du Causse de Labastide-Murat 
participe au financement des 
repas. 

DES MENUS COMPLETS ET ÉQUILIBRÉS

AVEC

PLUSIEURS MENUS POSSIBLES
Normal - Sans sel - Diabétique - Mixé
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DES REPAS ASSURÉS DU LUNDI AU DIMANCHE 
Jours fériés compris, avec 3 jours de livraison par semaine. 
A vous de commander selon vos besoins. 


