
Atelier  GRATUIT,  dès 60 ans

Yoga du Rire 

Atelier

 Éclats d’Art et de Rires 

Toutes nos actions sont conçues, soutenues et financées par

Art thérapie 
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 Animé par Catherine CROHIN Sophrologue, Association “Rire Eveil Vitalité “, 
Barbara THYES Consultante éducative et sociale, Art thérapeute 

et en partenariat avec  MSA Services.

P R A D E S

Avec le concours financier de la  CFPPA des Pyrénées-Orientales

A partir du Vendredi 15 Mai  
de 14h00 à 16h00 

 32, avenue Pasteur 
  66500 Prades

Inscriptions et renseignements
  CCAS : 04.68.96.56.80
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