
Activités manuelles

Cartes et jeux de société

Pas de gym le matin
Mémoire

LOTO - ouverture 14h45 inscription obligatoire
1€ la grille

Bien être avec Isabelle sur
inscription*

Intergénération : devinettes

Cartes et jeux de société

Gym à 9h15
Mémoire

Atelier numérique utilisation d’un
smartphone

Cinéma : proposez-moi un classique à
diffuser

Programme des animationsProgramme des animations
du 23 février au 6 mars 2026

Lundi 23 février

Lundi 2 mars

Mardi 24 février

Mercredi 25 février

Jeudi 26 février

Vendredi 27 février

Mardi 3 mars

Mercredi 4 mars 

Jeudi 5 mars

Vendredi 6 mars

A la salle de convivialité 22 rue Lucie AUBRAC à GAUCHY

Retrouvez nos plannings sur le site internet Ogénie

*Renseignements et inscriptions  au bureau ou au 03.23.63.97.11 l’après-midi
Activités gratuites ouvertes aux habitants des communes du SISSAD de 60 ans et plus


