
 

 

 

SÉNIORS, AMI(E)S, 
VOISIN(E)S, 

RETROUVONS-
NOUS 
AUTOUR 
D’UN MOMENT 
CONVIVIAL POUR 
ROMPRE 
L’ISOLEMENT 

07 56 30 63 75 
 

SI VOUS AVEZ BESOIN D’ETRE VEHICULE 
JUSQU’AU POINT DE RENDEZ-VOUS, MERCI DE 
NOUS CONTACTER 
 

 
 

LA BARAQUE 

À FRAT’ 
LES RENDEZ-VOUS 2026 

A LIMOGNE-EN-QUERCY 

MAISON DES ASSOCIATIONS 

2 MERCREDIS APRES-MIDI PAR MOIS  
de 14H00 à 16h30 

08, 15 et 29 juillet 2026 
12 et 26 août 2026 

09 et 23 septembre 2026 
07 et 21 octobre 2026 

04 et 18 novembre 2026 
16 et 30 décembre 2026 

Action menée avec le soutien de  

 


