
Ateliers GRATUITS
 Animé par MSA Services

Atelier Vitalité 

Bien vivre sa retraite

Dès 60 ans, j'adopte les bons réflexes du quotidien tout en échangeant dans la convivialité.

Toutes nos actions sont conçues, soutenues et financées par

Avec le concours financier de la  CFPPA des Pyrénées-Orientales . 

A partir du Lundi 29 Septembre 2025
de 14h00 à 16h00
Salle des Fêtes 

Lotissement Champ du Moulin
66170 Néfiach

N E F I A C H

Inscription et renseignements :
07 55 65 10 32 - 04 68 98 39 11 (poste 613)


