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PROGRAMME D’ATELIERS & VERNISSAGE DANS 5 ÉTABLISSEMENTS :

EHPAD le Mas d'Agly  - ST LAURANT DE LA SALANQUE
EHPAD Les Tuiles vertes - CANOHES
EHPAD St Sacrement - PERPIGNAN

Résidence Jean Balat - PERPIGNAN
EHPAD Les Camélias - CABESTANY

RENCONTRES ARTISTIQUES
dans les Pyrénées Orientales



Vieillissons est une association qui développe depuis 2020 des
projets artistiques et culturels en Ehpad afin de rendre la création
artistique accessible aux personnes âgées isolées. Elle mène deux
actions principales :

des cycles d’ateliers participatifs animés par des artistes
professionnels,
et le festival Ehpadons‑nous, premier festival itinérant organisé
directement au sein des maisons de retraite.

Le cycle “Métamorphose”, soutenu par la CFPPA des Pyrénées
Orientales et AG2R La Mondiale, a permis à plusieurs
établissements de participer à un cycle de rencontres artistiques. 

Le projet se conclut par une restitution ouverte au public : un
vernissage des œuvres réalisées, accompagné d’un moment
musical, célébrant la créativité des résidents.

DOSSIER DE PRESSE
L’association Vieillissons 



Artiste photographe, Fanette Bruel développe une pratique
sensible autour des procédés photographiques anciens. À
travers ses projets, elle explore la relation entre lumière,
matière et mémoire, tout en plaçant la transmission au cœur
de son travail.

Engagée auprès de publics divers, notamment en EHPAD, elle
propose des expériences artistiques accessibles favorisant la
créativité, la découverte et le partage.

Fanette Bruel 
ARTISTE INTERVENANTE



Fanette Bruel propose des ateliers de cyanotype, une technique
photographique inventée en 1842, qui permet de créer des images
monochromes d’un bleu intense grâce à l’action de la lumière.

Adaptés aux publics âgés, ces ateliers offrent une approche simple,
sensorielle et sans produits toxiques. En petits groupes, les
participants réalisent leurs propres photographies en trois étapes :
composition, exposition au soleil et révélation à l’eau.

Ce projet permet de découvrir l’histoire de la photographie tout en
expérimentant une pratique artistique valorisante, favorisant
l’expression personnelle et le plaisir de créer.

.

Ateliers
TRANSMETTRE, ÉVEILLER, RELIER.



Les ateliers donnent lieu à un temps de restitution sous forme de
vernissage, valorisant les œuvres réalisées par les résidents. Ce moment
convivial permet de partager les créations avec les proches et les équipes et
d’offrir un évènement ouvert aux personnes âgées isolées vivant à domicile.  

L’événement est accompagné d’un récital du pianiste Laurent Sahaï, qui
propose une parenthèse musicale interactive et accessible. À travers ses
interprétations et ses échanges avec le public, il invite à une écoute sensible
et contextualisée des œuvres.

Ce temps fort clôt le projet dans une dynamique de rencontre entre arts
visuels et musique, placée sous le signe de l’émotion et du partage.

Vernissage
RESTITUTION ET MOMENT MUSICAL



LES ATELIERS

CANOHES
EHPAD LES TUILES VERTES

5/6/2026 15:00
10/6/2026 15:00
19/6/2026 15:00
26/6/2026 15:00

PERPIGNAN
RÉSIDENCE JEAN BALAT

24/6/2026 15:00
9/7/2026 15:00
20/7/2026 15:00
18/8/2026 15:00

PERPIGNAN
EHPAD SAINT SACREMENT

31/7/2026 15:00
7/8/2026 15:00
14/8/2026 15:00
21/8/2026 15:00

CABESTANY
EHPAD les Camélias

23/7/2026 15:30
13/8/2026 15:00
20/8/2026 15:00
26/8/2026 15:00

Saint Laurent de la Salanque
EHPAD le Mas d'Agly

30/6/2026 13:30
21/7/2026 13:30
12/8/2026 13:30
28/8/2026 13:30

LES VERNISSAGES

CANOHES
EHPAD LES TUILES VERTES

7/7/2026 15:00

PERPIGNAN
RÉSIDENCE JEAN BALAT

7/9/2026 15:00

PERPIGNAN
EHPAD SAINT SACREMENT

8/9/2026 15:00

CABESTANY
EHPAD les Camélias

15/9/2026 15:30

SAINT LAURENT DE LA SALANQUE
EHPAD le Mas d'Agly

22/9/2026 13:30

Contact :  Cyndie Ol ivares,  Responsable de projet
Email  :  cyndie.ol ivares@viei l l issons.fr  - Téléphone :  07 81 07 27 35

Agenda
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