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Mercredi 21/10/2026
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De 13h45 a 14h45 ou 15h a 16h

Gratuit, sur inscription 06.07.81.93.27(places
[imitees). I atelier se deroulera en salle Lismonde au
RDC du site Labastide. Possibilite d’accuetllir votre
proche aide le temps de latelier, se renseigner lors de
['Inscription.
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