
Ateliers GRATUITS
 Animé par MSA Services

Atelier Vitalité 

Bien vivre sa retraite

Dès 60 ans, j'adopte les bons réflexes du quotidien tout en échangeant 
dans la convivialité.

Toutes nos actions sont conçues, soutenues et financées par

Avec le concours financier de la  CFPPA des Pyrénées-Orientales . 

A partir du Jeudi 12 Mars 2026
de 10h00 à 12h00

2 Rue Danton, Casa Catalana 
1er étage, 66400 Céret

C E R E T

Inscription et renseignements
  CCAS : 04.68.87.57.94


