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Une équipe de professionnels du numérique, passionnés, engagés, 
expérimentés et pédagogues

Une approche ludique et pratique, parfaitement adaptée à vos 
besoins et à votre rythme

Des outils et des ressources simples et  fiables pour vous 
accompagner dans votre apprentissage

Grâce à notre réseau de partenaires, nous sommes en mesure de 
proposer et de réaliser des actions, aussi bien en milieu urbain qu’en 
milieu rural

Le Pied @ l’Étrier

Sensibilisation et inclusion numérique

Accompagner tous les publics

Actions et événements innovants

Nos atouts
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Chaque jour, nous oeuvrons pour mettre le numérique 
au service des talents et potentiels humains

LE PIED @ 
L'ÉTRIER 

FAVORISER L’INCLUSION 
NUMÉRIQUE POUR TOUS

Fondé en 1985, Le Pied @ l’Étrier est devenu 
une association en 2016, déclarée d’intérêt 
général en 2021. Depuis 2016, Le Pied @ 
L'Étrier accompagne tous les publics dans 
leurs usages numériques. 
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NOTRE OBJET 

Créer du lien social entre les générations en 
proposant des ateliers adaptés à tous.



Robot Party : Semaine européenne du code

Développer les compétences psychosociales des 
collégiens | Collège Jean Mermoz, Belleu

Semaine du numérique en partenariat avec l’IESF Aisne 
et Oise

Semaine Bleue 2023 | Ogénie

Journées Nationales d’Action contre l’Illettrisme  ANLCI

Sensibilisation à la cybersécurité : Safer Internet Day 
2024 | Internet sans crainte 

Création d’un jeu «Sécurité Internet» afin de sensibiliser 
les publics aux bonnes pratiques

«Raconte ton métier» : accompagner et sensibiliser 
les 3ème à leur avenir professionnel | Collège St Just, 
Soissons
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NOS MISSIONS 

• Sensibiliser et inclure : ateliers, formations, création 
de supports pédagogiques, animation d’événements, 
collaborations avec les acteurs locaux.

•  Renforcer l’autonomie numérique des associations  :  
programmes d’accompagnement sur mesure.

• Accompagner tous les publics : scolaires, familles, 
séniors, particuliers, professionnels.

• Organiser des événements innovants : 
ateliers séniors connectés, Robot Party, Semaine du 
Numérique, jeu d’évasion pédagogique, etc.



Ateliers Séniors connectés en ruralité

Territoires Numériques Educatifs : Axe 3 “e-parentalité” 
GIP Trousse @ Projets, Education Nationale 

Novembre Numérique dans les écoles du GrandSoissons | Pixl, 
GrandSoissons Agglomération

Prix des Apprentis 2022 | SMLH Aisne

Jeu d’évasion pédagogique en pleine nature sur tablette en 
Thiérache | Tupigny
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•  Découverte des outils bureautiques
•  Navigation internet sécurisée
•  Échanger avec ses proches 
•  Communiquer par email et visioconférence
•  Faire des démarches administratives et utiliser 

 les services en ligne 
•  Réseaux sociaux et outils de communication
•  Création de contenus numériques

 ACTIONS  
ET ÉVÉNEMENTS 
INNOVANTS



Devoirs faits, ateliers robotique, salons, 
stages de découverte

E-parentalité, aide au suivi de la scolarité 

Soutenir les Très Petites Entreprises dans 
la transition numérique

Immersion, reconversion professionnelle 

Actions, événements collaboratifs et 
accompagnement numérique 

De l’initiation au perfectionnement pour 
lutter contre l'isolement

Lors de nos ateliers, salons et événements, nous dévoilons les 
possibilités du numérique de manière accessible, inclusive et 
ludique, pour tous les niveaux de compétence.

ACCOMPAGNER
LES PUBLICS
DE TOUS ÂGES ET TOUS NIVEAUX

SCOLAIRESSCOLAIRES

FAMILLESFAMILLES

SÉNIORSSÉNIORS

PARTICULIERSPARTICULIERS

ASSOCIATIONSASSOCIATIONS

PROPRO
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