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Association
ADMR de CREPY-LAON

SÉANCES DE ZUMBA GOLD
GRATUIT - À DESTINATION DES + DE 60 ANS

Places limitées. Inscription auprès de l’association. 

03 23 29 05 24
admr.laon@fede02.admr.org

MERCREDI DE 10H30 à 12H00
09/09/2026 - 16/09/2026 - 30/09/2026
07/10/2026 - 14/10/2026 - 04/11/2026
18/11/2026 - 25/11/2026 - 02/12/2026
09/12/2026 - 16/12/2026 - 06/01/2027

13/01/2027 - 20/01/2027

CHAMBRY - 02000
FOYER RURAL - 31 BIS RUE JEAN JAURÈS
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