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SÉANCES DE YOGA
GRATUIT - À DESTINATION DES + DE 60 ANS

FOYER RURAL
Place de l’Église - 02350 ÉBOULEAU

MARDI DE 16H15 À 17H30
15/09/2026
22/09/2026
29/09/2026
06/10/2026
13/10/2026
03/11/2026
10/11/2026
17/11/2026

24/11/2026
01/12/2026
08/12/2026
15/12/2026
05/01/2027
12/01/2027
19/01/2027

Animation par Cécile PIAU
Professeur de Yoga

Places limitées. Inscription auprès de l’association. 

03 23 21 31 28
admr.montcornet@fede02.admr.org

Association ADMR
de Montcornet
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