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C'est quoi .
un Centre Social ?

=5

Notre mission

C'est une structure de proximité (associative) qui accompagne des projets d'habitants, qui repond a des
besoins reperés, et qui élabore des projets ou des actions afin de permettre des meilleures conditions de
vie. Ily en a 2 300 en France. Le projet se construit avec et par des habitants. Le Centre Social, c'est

Vous, c'est Nous...

Qu'y trouve-t-on ?

Le Centre Social batit avec ses habitants et ses acteurs locaux des réponses aux besoins du territoire. Au
Centre Social Intercommunal Francois Maillard, on trouve des activités sociales, éducatives, culturelles,
familiales. Venir au Centre Social, c'est y découvrir des lieux d'accueil pour les enfants, des ateliers
culturels, de l'accompagnement a la scolarité, des ateliers numériques, des espaces d'échanges entre
parents, de l'aide dans des démarches d'accés aux droits, des lieux de projets pour les jeunes, des actions
intergénérationnelles...

Createur de lien

Un Centre Social, ¢a se vit. Ce sont des personnes, une équipe de salarié(e)s et de bénévoles. Quand vous
y entrez, vous y serez accueilli, écouté, vous y échangerez avec d'autres, vous nouerez des liens. Ici, ce qui
prime, c'est 'accueil de toutes et tous : habitants, partenaires, associations...

Nos champs d'activités

« L'enfance : accueils collectifs de mineurs, sejours, ateliers et animations dans les écoles et au collége

. « La famille : actions collectives, parentalité, prevention sante, sorties, ateliers
. « Les seniors : visites de convivialité, activités, sorties, accompagnement du Bien
Vieillir

e La culture : médiatheque, ludothéque et numérique

x « L'aide et l'accompagnement : acces aux droits, transport solidaire, transport collectif, Agence
Postale Communale



QUIZZ ET PETITS
JEUX DE MEMOIRE

265
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Pour garder une mémoire en bonne santé et
la préserver il faut la faire travailler.

.....

manieére ludique, pour rire et s'amuser.

\/ ATELIER LOISIRS
0/\©) CREATIFS

Vous pratiquez une activité manuelle ? (Tricot,
couture etc...). Venez la réaliser dans la détente et
la bonne humeur avec d'autres passionné(e)s.

{7 SAVEZ-VOUS
(£¢) TRIER VOS DECHETS ?

Faites un geste pour la Planéte : entre documentaire,
exposition interactive et jeux, vous saurez tout sur le tri !
Avec Sébastien DE JAAGER, Ambassadeur du tri - CCPB

LUNDI 01

14H00 A 16H00

NAVETTE : 1€

CENTRE MAILLARD

MARDI 02
MARDI 16

14H00 A 17H00

CENTRE MAILLARD

12€ / pers.
De Janvier a Juin

2 fois / mois

MERCREDI 03

14H00 A 17H00

CENTRE MAILLARD



BOUGEONS
ENSEMBLE

Q A TALMONTIERS

Parce que bouger fait du bien au
corps comme au moral et pour
rester en forme sans forcer, venez
nous rejoindre a Talmontiers pour
un moment de détente idéal et dans

une ambiance chaleureuse.

SE PERFECTIONNER
A LA GENEALOGIE

Un atelier pour approfondir ses
connaissances et aller plus loin
dans ses recherches.

Avec Jean-Claude notre
passionné d’histoire et de

Généalogie.

JEUDI 04

(£) 14H00 A 16HO0

e 1€ LA SEANCE
De Février a Juin

JEUDI 04
JEUDI 11

JEUDI 18
JEUDI 25

@ 14HOO0 A 16HO00

Q CENTRE MAILLARD

e 12€ / pers.
D'Avril a Juillet

EN VOITURE!

Une visio conférence avec Happy
Visio, en replay, dédiée a la
révision du code de la route et qui
vous permettra de réactualiser vos
connaissances de maniere ludique
et agréable (nouvelles régles de
circulation, changement de

signalisation,etc...)

VENDREDI 05

) 14H00 A 15H00

Q CENTRE MAILLARD



LUNDI 08

INITIATION
BELOTE

() 14H00 A 15H00
Venez découvrir les secrets de la belote ! Q CENTRE MAILLARD
Thierry et Simone vous accueillent pour un
atelier d'initiation convivial, idéal pour
apprendre les bases tout en s'Tamusant.
LUNDI 08

ATELIER BELOTE
% & COMPAGNIE S

Le rendez-vous des passionnés ! Q CENTRE MAILLARD

Amateurs de cartes, venez former vos duos et
défier vos voisins. Ici, on joue pour le plaisir et on
s'amuse en équipe. A vos jeux !

MERCREDI JEUX

MERCREDI 10

() 14HO0 A 16H00
Une apres-midi animée par Séverine et Tiffany qui

s'improviseront maitresses de jeu pour un moment de

, - . Q CENTRE MAILLARD
découverte de convivialité. Venez jouer avec nous !



JOURNEE DE
SENSIBILISATION

AU HANDICAP

Affrontez un parcours comme si vous étiez PMR ou
expérimentez (grace a un casque a réalité virtuelle)
une visite chez le dentiste du point de vue d'un
autiste. Avec la MDO et la MDA.

ATELIER

« L’ART DE LA MAILLE »

Envie de vous initier au tricot et au crochet ?
Jacqueline, Arlette et leurs amies proposent de vous
apprendre a faire de jolis ouvrages de maniére

ludique et en toute convivialité. Laine fournie.

Possibilité prét crochet (en fonction des disponibilités)

— /;?;R MaPrimeAdapt’

Ma vie change, mon logement s'adapte

PRESENTATION
DU DISPOSITIF

MA PRIME ADAPT’

Une présentation de Mr Eric Boulay du Guichet Unique de
'Habitat qui vous expliquera l'aide financiére vous permettant de
financer les travaux d'adaptation de votre logement au
vieillissement (rampe, douche a l'italienne, monte- escalier etc.)

pour continuer a vivre chez vous en toute sécurité.

ATELIER EQUILIBRE

Un atelier pour améliorer sa qualité
de vie, prévenir des chutes, stimuler
sa mobilité, faciliter sa coordination

et surtout gagner en autonomie.

"= MERCREDI 10

10HO0O0 A 12H00
14HO00 A 16H00

e GRATUIT
Q

HORS COTISATION

CENTRE MAILLARD

’-_ JEUDI T
JEUDI 25

14H00 A 16H30

e 10€/PERS.
DE FEVRIER A JUIN

@ CENTRE MAILLARD

JEUDI 11

14H15 A 14H45
O cratUIT
Q

CENTRE MAILLARD

VENDREDI 12
VENDREDI 26

14H00 A 16H00

CENTRE MAILLARD

30€ LES 8 SEANCES
DE MARS A JUIN




MARDI 16
MARDI 30

9HOO A 12H00 )
SORTIE AU MARCHE DE GOURNAY EN BRAY

Ala rencontre de producteurs locaux pour acheter des produits frais de saison
GOURNAY EN BRAY .
et manger sainement.
Attention navette-ramassage en fonction de la commune de résidence :
G 5€/PERS @ e 19 mardi/mois : communes au nord du territoire
“ e 2nd mardi/mois : communes au sud du territoire

Renseignez-vous

z MERCREDI 17

ATELIER CREA:
« ARTS DE PAPIER » ) 14H00 A 16H00
Origami, kirigami, papier Q CENTRE MAILLARD
maché, recyclage de livre... L

] . = LE 3EME MERCREDI
découvrez les arts de papier ! t]

R DU MOIS

L'INSTANT CREA DE
LOUISE ET MONIQUE

@ 14H00 A 16H00 Venez créer votre « Boite Livre » personnalisée

9 CENTRE MAILLARD ety cacher vos petits secrets.

Une activité manuelle douce et créative

O 3¢/pPers.

a partager dans la bonne humeur.

AR
BOUGEONS ENSEMBLE
Q CENTRE MAILLARD

Pratiquer une activité physique @ 14H00 A 16H00

joue un réle essentiel pour notre santé.

LUNDI 29 JUIN

Bougeons ensemble pour renforcer nos capacités musculaires,

. . . 5€/PERS
pour travailler notre souplesse tout en douceur,mais aussi e ) .
DE FEVRIER A JUIN

pour se retrouver et passer un bon moment
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TARIFS : (SELON BAREME)
446€ ou 658€*

*Pour les habitants de la CCPB

471€ ou 683€* =
*Pour les hors territoire
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LUDO'BRAY ;i@ @ Médiatheque

EN PERIODE SCOLAIRE

Mardi et Vendredi de 16h30 a 18h30
Mercredi de 13h30 a 18h30

Sauf jours fériés

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

Mardi et Vendredi de 14h00 a 18h30
Mercredi de 13h30 a 18h30

Sauf jours fériés

Médiatheque ;2@

EN PERIODE SCOLAIRE

Mardi et Vendredi de 16h30 a 18h30
Mercredi de 13h30 a 18h30

Sauf jours fériés

PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

Lecture sur place
prét de livres/DVD :
livres et ressources numériques

Mardi et Vendredi de 14h00 a 18h30
Mercredi de 13h30 a 18h30
Sauf jours fériés

Les Petites Potageéres

Tous les mercredis

Un atelier de jardinage ouvert a tous pour créer son
potager de A a Z. Apprenez chaque étape, de la
plantation a I'entretien, jusqu'au plaisir de la récolte.
Un moment convivial pour cultiver ses propres
légumes et se reconnecter a la nature.

10h00212h00 Q) Centre Maillard

.ii de 0 3 99+ ans




A VENIR...

Inauguration Espace France Services &
Assemblée Générale de votre Centre Maillard

JEUDI 18 JUIN 2026 a partir de 15h30

Le Centre Maillard féete ses 40 ans

SAMEDI 27 JUIN 2026 sur le theme “Eté 80’ ”

Seniors en vacances

Du samedi 03 au samedi 10 Octobre 2026

Offrez-vous une parenthése conviviale et ressourgante entre
seniors au ceeur de la Vienne, au VVF de La Bussieére,
détente, découvertes et bons moments garantis.
Renseignez-vous !

Marquez vos agendas ! Retrouvez-nous également :

J1U; 13 Juin : Féte de I'été du Pays de Bray.

JUL

ey 04 & 05 Juillet : Médievales de Saint-Germer-de-Fly.

Venez nombreux pour partager ces moments festifs avec nous !




@entre Maillard féteises 2t

SamEdl 27 J uin 20

E

Eoncoursenezdesy lliselesurle theme desBEs

Spectacles, jeux d'extérieur, activités créatives et
bien d'autres surprises.... =

CENTRE SDCIAL RURAL INTERCOMMIUENAL FRANCOIS MATLLARD

dorintion Lot THOE - SIRTA ;4305 OB 437

4, rue dos écoles - 50850 Le Cowdray Salnt Genmar

J | 03 44 81 83 00 - contactcentremaillard.fr
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SERVICESX

ENFANTS-ADOS’

Intergenerationnelle
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